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WELCOME TO

JOGGING AND ENJOYING SPORTS OF THAILAND




				

			

      
			

จิตที่แข็งแกร่ง คือจิตที่สงบนิ่ง  กายที่แข็งแรง คือกายที่เคลื่อนไหว




 



จ๊อกแอนด์จอย JOG&JOY

Jogging and Enjoy Sports of Thailand

JOG ย่อมาจาก Jogging หมายถึง การวิ่งเหยาะๆ การวิ่งช้าๆ 

JOY ย่อมาจาก Enjoy หมายถึง ความเพลิดเพลิน สนุกสนาน รื่นเริง สำราญ ความปิติยินดี ความรื่นรมย์

 


JOG&JOY บริษัทผู้ประกอบการ / หน่วยงานของรัฐ / หน่วยงานภาคเอกชน ศูนย์ข้อมูลข่าวสารของวงการ เดิน-วิ่งเพื่อสุขภาพ วิ่งมินิมาราธอน วิ่งมาราธอน ผจญภัย ทั่วไทย, เราคือ บริษัทผู้บริหารการจัดการแข่งขันกีฬามวลชนเพื่อสุขภาพมากที่สุดในประเทศแบบครบวงจร โดยทีมงานมืออาชีพจากประสบการณ์จริงกว่า 38 ปี มากกว่า 850 รายการทั่วประเทศ ทั้งงานการกุศล งานการตลาด งานความคิดสร้างสรรค์ที่มีความแตกต่าง ไปจนถึงงานมาราธอนนานาชาติ ซึ่งที่ผ่านมาได้รับความไว้วางใจจากทั้งภาครัฐและเอกชนทั่วประเทศ มากกว่า 250 องค์กร .





				
      

        
		    

ข้อพึงระวัง สำหรับท่านที่เข้ามาสมัครวิ่ง ผ่านเว็บไซต์ JOG&JOY เป็นครั้งแรก




 



อีเมลของผู้สมัครมีความสำคัญและจำเป็นมาก ระบบการรับสมัครวิ่งผ่านเว็บไซต์ JogAndJoy ระบบการรับสมัคร จะส่งอีเมลตอบกลับไปยังอีเมลของผู้สมัครที่สมัครสำเร็จ ทันที ผู้สมัครจะต้องใช้อีเมลในการ Login หรือ ลงทะเบียน ที่ใช้งานได้จริง โปรดหลีกเลี่ยงการ Login ผ่าน Facebok ซึ่งท่านไม่สามารถจำอีเมลของท่านได้ ผู้สมัครสมาชิกต้องจดจำหรือจดบันทึก Password ในการ Login เข้าใช้ระบบ JogAndJoy เพื่อสมัครวิ่งทุกรายการ รวมทั้งการยืนยันส่งเอกสารการโอนเงินค่าสมัครผ่านระบบ การตรวจสอบรายชื่อหรือสถานะของผู้สมัคร ผู้สมัครที่ไม่ส่งเอกสารการโอนเงินมายืนยันภายใน 3 วัน ถึงแม้จะโอนเงินแล้ว Order การสมัครนั้น ระบบจะถูกยกเลิก (Cancelled order) โดยอัตโนมัติ, สมัครแล้ว ไม่สามารถยกเลิกหรือคืนเงินค่าสมัครได้ในภายหลัง




JOG&JOY ยินดีบริการสอบถามปัญหาการสมัครออนไลน์ / และการส่งเอกสารนอกระบบ

โทร. 02 721 6008-9 (09.00-17.00 น. วันธรรมดา)

เสาร์-อาทิตย์ โปรดงดโทร ทีมงานออกไปสนามวิ่งการส่งอีเมลการแก้ไขปัญหา

ส่งที่ E-mail: cs@JogAndJoy.Run มีเจ้าหน้าที่บริการอยู่ตรงนี้ค่ะ





      
 

		 
          		
		 


		 
          		
2024 New Event by JOG&JOY
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12 พฤษภาคม 2567

บางกอก 21เค พาร์ครัน 2024


สถานที่ : สวนหลวง ร.๙-บึงหนองบอน, กรุงเทพฯ

ระยะทางวิ่ง : 21K/10K/5K

: เปิดรับสมัครถึง 20 เมษายน [image: New]
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XX มิถุนายน 2567

NEW EVENT 2024


สถานที่ : XXXXX

ระยะทางวิ่ง : 21K/10K/5K

:


[image: ]
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28 กรกฎาคม 2567

JOG&JOY KILO RUN 2024


สถานที่ : สวนหลวง ร.๙, กรุงเทพฯ

ระยะทางวิ่ง : 10K/5K (แบ่งกลุ่มตามน้ำหนักตัว)

: เปิดรับสมัคร เริ่ม 1 เมษา [image: New]
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วันจันทร์ที่ 12 สิงหาคม 2567

12 AUGUST HALF MARATHON 2024


สถานที่ : ศูนย์การประชุมแห่งชาติสิริกิติ์ , กรุงเทพฯ

ระยะทางวิ่ง : 21K/10K/5K

: 
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25 สิงหาคม 2567

Bangkok Post Mini Marathon 20242024


สถานที่ : เซ็นทรัลเวิลด์, กรุงเทพฯ

ระยะทางวิ่ง : 10K/5K/2.5K

:
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8 กันยายน 2564

เชียงใหม่ซาวสอง 2024


สถานที่ : สวนสัตว์เชียงใหม่-ดอยสุเทพ, เชียงใหม่

ระยะทางวิ่ง : 22K10K/5K

:
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27 ตุลาคม 2567

NORDIC RUN 2024


สถานที่ : สวนป่าเบณจกิติ, กรุงเทพฯ

ระยะทางวิ่ง : 10K/5K

: 
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5 ธันวาคม 2567

วิ่งต่อต้านการทุจริต วันต่อต้านคอร์รัปชันสากล 2024


สถานที่ : กรุงเทพฯ

ระยะทางวิ่ง : 21K/10K/5K

:


[image: ]
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22 ธันวาคม 2567

เมืองไทย-เชียงใหม่มาราธอน 2567


สถานที่ : ข่วงประตูท่าแพ, จังหวัดเชียงใหม่

ระยะทางวิ่ง : 42K/21K/10K/3K

: เปิดรับสมัครก่อนไก่โห่ 6-10 มิถุนายน [image: New]


[image: ]





		 


		 
          		

		 


		 
          		

โปรแกรมการแข่งขันวิ่งทั่วไทย





	มกราคม 2024	กุมภาพันธ์ 2024	มีนาคม 2024	เมษายน 2024
	พฤษภาคม 2024	มิถุนายน 2024	กรกฎาคม 2024	สิงหาคม 2024
	กันยายน 2024	ตุลาคม 2024	พฤศจิกายน 2024	ธันวาคม 2024







		 


		 
          		เปิดด้วยมือถือ เลื่อน ซ้าย-ขวา เพื่อดูข้อมูลให้ครบถ้วน

คลิกที่ชื่อรายการแข่งขัน เพื่อดูรายละเอียดของแต่ละรายการ

		 


		 
          		

เมษายน 2567





	DATE	EVENT	DISTANCE	CITY	ORG
	6	วิ่ง 66 ปีวิทยานุเคราะห์ 	10/3	นครศรีธรรมราช	รร.วิทยานุเครทะห์
	7	Run for Give Mini Marathon 2024	10/5	สวนหลวง ร.๙, กทม.	NA
	7	Khlong Madeua Trail @Nakhon Nayok Season 7	Trail	นครนายก	Recrace Sport
	7	สุรินทร์ภักดี มินิมาราธอน 2024	10/5	สุรินทร์	เทศบาลเมืองสุรีนทร์
	17	เดิน-วิ่ง สู่เส้นทางอิสรภาพ ครั้งที่ 1	3/5	ตราด	089-4011-758 
	20	RUN FOR LIFE 5KM	5	ชลบุรี	สโมสรโรตารีแก่นจันทน์ 
	21	Run to End Polio 2024	21/10/5/3	กรุงเทพฯ	Fanatic Run
	28	SKECHERS FRIENDSHIP WALK 2024	10/3	กรุงเทพฯ	Skechers (Thailand) 
	28	ราชภัฏเพื่อศาสตร์พระราชา มินิมาราธอน ครั้งที่ 1	10/5/3	กรุงเทพฯ	ม.ราชภัฏพระนคร
	28	ศิริราช เดิน-วิ่ง ครั้งที่ 16	21/10/5	กรุงเทพฯ	รพ.ศิริราช
	28	มวกเหล็กมาราธอนภูเขานานาชาติ 2024	32/16/8/5	มวกเหล็ก, สระบุรี	Dr.Run
	 	 	 	 	Update 1/4/2024







		 


		 
          		สินค้าและการบริการจากเรา JOG&JOY


Products and services by JOG&JOY.



[image: Project Image] 

บริการจัดงานวิ่ง ROAD RACES


บริการจัดการแข่งขัน เดิน-วิ่ง-มาราธอน ครบวงจร ลูกค้ากว่า 100 หน่วยงานภาคเอกชน, หน่วยงานภาครัฐ มากกว่า 850 รายการ ไว้วางใจใช้บริการของเรา ยาวนานมากว่า 30 ปี


View More 




[image: Project Image] 

ผลิตและจำหน่าย BIB/เบอร์วิ่ง


ผลิตและจำหน่าย เบอร์วิ่ง BIB Numbers หมายเลขประจำตัวผู้แข่งขัน เดิน-วิ่ง-มาราธอน-ผจญภัย-เทรล มาตรฐานสากล


View More 




[image: Project Image] 

ให้เช่า แผงจราจร-รั้วจราจร-กรวยจราจร


บริการให้เช่า รั่วจราจร แผงจราจร กรวยจราจร เฉพาะในจังหวัด เชียงใหม่-ลำพูน-ลำปาง-เชียงราย


View More 




[image: Project Image] 

ให้เช่า ไฟสนามโซล่าเซลล์ UFO


โคมไฟโซล่าเซลล์ UFO 2,500W 4 ทิศทาง แสงสีขาว พร้อมเสา PVC ขนาด 2.5 สูง 4 เมตร เหมาะสำหรับ งานอีเว้นกลางแจ้ง, งานบวช, งานแต่งงาน, งานทำบุญขึ้นบ้านใหม่ ฯลฯ


View More 





		 


		 
          		
Past Events
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17 มีนาคม 2567

15th Cha Am BIKINI Beach Run 2024


สถานที่ : หาดชะอำ, เพชรบุรี

ประเภทระยะทาง : 21K/10K/5K

[image: Arrow] RACE DAY PHOTO [image: New]

[image: Arrow] RESULTS & E-Certificate [image: New]

[image: Arrow] Race Day YouTube [image: New]


 




[image: Project Image] 

31 มีนาคม 2567

วิ่ง 75 ปี มศว อโศกร่วมใจ


สถานที่ : มศว ประสานมิตร, กรุงเทพฯ

ประภทระยะทาง : 10K/6K

[image: Arrow] RACE DAY PHOTO [image: New]

[image: Arrow] RESULTS & E-Certificate [image: New]

[image: Arrow] Race Day YouTube [image: New]
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7 JAN 2024

10th Thailand International Half Marathon 2024

Race 1 @Rama 8 Bridge, Bangkok


[image: Arrow] YouTube [image: New]

[image: Arrow] RACE DAY PHOTO [image: New]

[image: Arrow] RESULT [image: New]
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7 JAN 2024

Thailand International Half Marathon 2024

Race 2 @Thammasat University, Rangsit


[image: Arrow] RACE DAY PHOTO [image: New]

[image: Arrow] RESULT [image: New]
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17 DEC 2023

18th Muang Thai-Chiang Mai Marathon 2023


[image: Arrow] RACE DAY PHOTO [image: New]

[image: Arrow] RESULT & CERTIFICATE [image: New]

[image: Arrow] YouYube [image: New]
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29 ตุลาคม 2566

NORDIC RUN 2023


สถานที่ : สวนป่าเบญจกิติ, กรุงเทพฯ

ประเภทระยะทาง : 10K / 5K

[image: Arrow] YouTube [image: New]
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8 ตุลาคม 2566

พระดาบส มินิมาราธอน 2023


สถานที่ : มูลนิธิพระดาบส, สมุทรปราการ

ประเภทระยะทาง : 10K / 5K / 2K

[image: Arrow] ค้นหารูปถ่ายวันแข่งขัน โดย Pixme 
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10 กันยายน 2566

เชียงใหม่ซาวสอง


[image: Arrow]  Results and E-Certificate  (Click Here)

[image: Arrow]  Photo race day by pixme  (Click Here)
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วันเสาร์ที่ 12 สิงหาคม 2566

12 สิงหาฮาล์ฟมาราธอน 2023 (ครั้งที่ 28)


[image: Arrow]  Results and E-Certificate 21K&10K  (Click Here)

[image: Arrow]  Photo race day by ThaiRun  (Click Here)

[image: Arrow] Race Day YouTube 
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20 สิงหาคม 2566

วิ่งกับหมอ ไม่หงอมะเร็ง


[image: Arrow]  Photot race day by pixme  (Click Here)

[image: Arrow] Race day YouTube





		 


		 
          		
YouTube JOG&JOY 2024



		 


      
			Youtube Cha Am BIKINI Beach Run 2024








Click to view youtube

				
      

        
		    

Youtube Thailand International Half Marathon 2024








Click to view youtube





 



 




 





      
 

		 
          		
YouTube JOG&JOY 2023



		 


      
			Muang Thai-Chiang Mai Marathon 2023








Click to view youtube

				
      

        
		    

International Anti-Corruption Day Run 2023








Click to view youtube





พึ่งพา Run (ครั้งที่ 1)








Click to view youtube





      
 

      
			Nordic Run 2023








Click to view youtube

				
      

        
		    

เชียงใหม่ซาวสอง 2023








Click to view youtube





พระดาบส มินิมาราธอน 2023








Click to view youtube





      
 

      
			วิ่งกับหมอ ไม่หงอมะเร็ง








Click to view youtube

				
      

        
		    

12 August Half Marathon-Bangkok 2023








Click to view youtube





Bangkok Post International Mini Marathon 2023








Click to view youtube





      
 

      
			JOG&JOY Kilo Run 2023








Click to view youtube

				
      

        
		    BKK 21K Park Run 2023








Click to view youtube

      
 

      
			Cha Am BIKINI Beach Run 2023








Click to view youtube

				
      

        
		    

2023 Taiwan Charity Run








Click to view youtube





TAB RUN for THE BLIND 2023








Click to view youtube





      
 

		 
          		

PARTNERSHIP
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          		JOG&JOY LINE
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×
 
Line Chat



 
Line

[image: ]line ID : @ecomsiam
Scan QR code หรือกด Add friend ได้ที่ https://line.me/R/ti/p/%40yel6714y

Close







		
		
		
		
		
		
		
		
		
		
		
		
		
		 
	
		
		
		
		
		 
		
		 
		
				
		
		
		
		
		
		
		
		
	
		

			
		
		
		
		
		
		
				
		 
		
		
		
	

		
		    
		
		
		

				
					
						
						
							บริษัท จ๊อกแอนด์จอย จำกัด
							
							

								18/13 หมู่บ้านเดอะเมทโทรพัฒนาการ
ถนนอ่อนนุชซอย 80 (แยก 5)
แขวง/เขตประเวศ กรุงเทพฯ 10250
Tel : 02 721 6008-9 (เสาร์-อาทิตย์ ปิดทำการ)
Email : info@jogandjoy.com							
						
									
						

					

					
							
								© Copyright 2024. All Rights Reserved.
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